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ACTA N°

FECHA: Bogota, febrero, 12 de 2026.

HORA: 5:00 - 5:20 pm.

LUGAR: Jardin Castillo San Lucas

TEMA: MANEJO DE LA FIEBRE

ASISTENTES: Padres, madres y/cuidadores

ORDEN DEL DIA: folleto, firmas y evidencias fotograficas.

DESARROLLO: Siendo las 5:00 pm la profesional en atencién a la primera infancia
Wendy Correa se dirigié hacia el pasillo del jardin para socializar a los padres, madres
ylo cuidadores de manera verbal y por medio de un folleto el tema manejo de fiebre donde
se menciond el concepto de ¢ que es la fiebre? La fiebre es un aumento de la temperatura
corporal, es un proceso natural del sistema inmunoldgico del cuerpo en la lucha por
activar las defensas contra enfermedades virales o bacterias leves, la fiebre se da como
respuesta para combatir las infecciones y activar las defensas de los organismos.
También se les comunico que el problema radica en que la fiebre puede ser la forma de
presentacién inicial de una enfermedad grave como meningitis, sepsis, bacteriemia,
infecciones del tracto urinario, neumonias, entre otras, Igunas bases tedricas mencionan
que la fiebre es una respuesta benéfica contra la infeccion, ya que el ascenso moderado
de la temperatura facilita los mecanismos de defensa del organismo, no obstante se les
compartié la temperatura corporal es de 36°C-37,5°C y la que se considera fiebre a la
temperatura mayor o igual a 38 °C. Se les comunico que la fiebre suele estar acompafiada
de otros sintomas, tales como: escalofrios, dolores articulares y musculares, dolor de
cabeza y malestar general, ademas la temperatura elevada aumenta el metabolismo
produciendo sudoracién, aumento de la frecuencia respiratoria y aceleracion del pulso,
luego se les ensefio como tomar la temperatura de la siguiente manera:

¢ Se debe limpiar el termometro antes y después de cada uso con alcohol, jabén o
agua tibia.

o Eltermémetro debe ir debajo de la axila y solo cuando pite se debe retirar y leer
la temperatura que registre.
Si la temperatura axilar es mayor de 37.5°C y menor de 38°C se llama febricula.

¢ Sila temperatura axilar es mayor o igual a 38 y menor de 40°C se llama fiebre.

Por otra parte, se les dio las siguientes recomendaciones sobre ¢cémo actuar en caso de
fiebre en los nifios:
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« Aumentar el consumo de liquidos. Plana 26
» Aumentar el consumo de leche materna.

» Mantener a la nifia o nifio en ropa comoda y fresca.
* Motivar a la nifia o nifio a consumir alimentos nutriti
* Suministrar fracciones pequefias de alimentos nutri
« Ubicarla/o en un sitio retirado de las demas nifiag

en forma comoda y confortable.
¢ No auto medicar.

En caso de utilizar medios fisicos, éstos deben limitarse a pafios o compresas
tibias en tanto llega el responsable legal de su cuidado.

VoS que sean de su agrado.
tivos frecuentemente.

y nifios para que pueda reposar

Para finalizar se les explico que, si la nifia o el nifio presenta un proceso febril estando
en el jardin infantil, se debe informar inmediatamente al padre, madre o cuidador, para
Que recoja a la nifia o al nifio a la mayor brevedad y tome las decisiones relacionadas

con su cuidado y atencién, si el nifio o nifia continiia presentando fiebre alta en casa se
debe llevar de manera inmediata al médico.

Compromisos:

Compromisos Responsables | Fecha de Ejecucién

Padres, madres ylo cuidadores se Wendy Correa | 12/02/2026
comprometen a tener en cuenta el manejo

de la fiebre en sus hijos e hijas, estar
atentos a la salud de cada una de ellas y
ellos.
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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Cargo o Tipo de

Nombres y Apellidos vinculatién Dependencia
seth e omd Pongos
D‘ro. A S‘a@ NS Mawh _Ed ViJu (o G

Gdane Qedola . _Maewg _I\)c‘f\m\n:)
Lt Boobspin Abile. (oo

NMMD _ Mowng ?feuro\r&\r\
W Cadeoal — Maend Chdosey

Vadgelly £d rIqTszz o Tl os
aaoes (rer asea . Comnedkey
/U{aw‘a loveny_ oS Maud pref i
St\%en  (opeD tgqpa/ fere méw
prpel o Ao ETON %%005
hv;@. VAo hane] Coy o el ‘
c\c\wx\q (yintein- Y\aMa Aendin alendie Daitere
Aoure Pedianzs, MmOMoT | copnadOrey | Aauid P
‘Q_QMHQ&;\MXL Hata Q@ﬁmdoﬁs_ &No ¢ |
\errelbThlob Radrerle.  odlm :

Cra. 7 No. 32 - 16/ Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social
Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co




A
SECRETARIA DE

BOGOﬂ\ INTEGRACION S0CIAL

FOR-GD-002
FECHA:12/2/2026
TEMA: Manejo de fiebre
DIRIGIDO A: Padres, madres y/o acudientes
Nombres y Apellidos Cavrg;:':(i:?:nde Dependencia Firma
;"f.ﬂw wLy Barseyo 7"r(0( (et na c@ S B é&
Ande\ice. Bl T v e Rre jodin ce. plbey
MA neked Pdga —_fapea L camiaddRs JZIQLC«Q\J_ |
Tagle ©vvedtor Maa Reardin %qu Lrred )
I\E\‘_ﬁ\\q }chl\s‘-ruCt' Mmame, - Qendolas r\“ra§=.\~=‘ X,

Aot ucRter] fot | Ryurtes, -+ Kbt
Aﬂd\‘{%‘l Gu‘\ﬂaﬂ?, MGM/{(I ﬁﬁ\m({m MJ
AR Addioy ot QﬁM; oclpes

\/M ‘erﬁ Cutdadygp e Dedner>. _g 2 87)/(/@
%? Cl;z/égoJrfﬁ C N adak gﬂu\j!ﬁg A

fireyan Sevra /0 fa P ,. _._j&‘é-“.' s A
Q«a Lonanand. /_ Pruwnst ; qur'v\qdorﬁ‘a v Endt Porcanend
Mm\a ESL:ﬂonl Lalio IV\/_/):‘/(& 100 Clprpmpudpiny éﬁg{@,_g
%’}roh(@m?% & UCIWL ! DﬂfW\OS" .‘ %Cfvd[ﬁiQC;ﬂe%
DPodionst/Doreare, Moptu 7 1 7 _Conimaldve)  Pogiom .
Crinng Valeng Prchuguies ' Buimg S el Qe

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social
Tel: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co




*
SECRETARIA DE

BOGOTI\ INTEGRACION SOCIAL

FOR-GD-002

FECHA:12/2/2026

TEMA: Manejo de fiebre

DIRIGIDO A: Padres, madres y/o acudientes

i Cargo o Tipo de i
Nombres y Apellidos vinculacion Dependencia Firma

|
| Loka Poueoﬂq_(‘om\\ nadoICy Moann & SGAQ,
| Mo\h[ha RBue o Cam:‘(xa GDCDWT ALUOQ ‘\9{\"*( MC/“H\M B

A& \Jl/m/m A @\}%,_H E@ Jcﬂ!‘d\v\ S-“LEMVF

/

At @(e tarching . Vahena .
Mmﬁjﬁ% Hﬂm | &%Mb;\ Q@MM

M_%W it (2, At d&‘_\

SNTENS NV SN =

Rngre quﬁo Meopte ) pvrj;‘wal:m. | e

M (e (s 7 o’ v (4dry St

j&dﬁ %.jt}fl / Blucoi o sy Perp \\fy((Jiﬂ | ¢
Mol Q7 (oode Aaton

r Hﬂ“ﬂ ), clowta ?‘ﬁ Cﬂfdm Ji ?(Or\-fﬁ’,u’\t%

Doy Zamrusd  Bbueld o _commelgyentt ek ge

Tepnnfry Cordwe i ] Corrts g ey Sem ¥ <

faule cant A& 0 caraeopes  Cade cald

Cra. 7 No. 32 - 16/ Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social
Tel: (1) 327 97 97

www.integracionsocial.gov.co ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.




2 SECRETARIA DE
BOGOT/\ | INTEGRACION s0ci

FOR-GD-002
FECHA:12/2/2026
TEMA: Manejo de fiebre
DIRIGIDO A: Padres, madres y/0 acudientes
Nombres y Apelii Cargo o Tipo de
s ¥ Apellidos vinculacién Dependencia Firma

gmLJp\wQ U&“G\O SOy v Sl Ma\@m) &mm&cj;)
Jmen

eta @Jlo«:m;a Nanc pcuuulos

Marang 30.10 el _ NANG ﬁ\_\n enc) Mo Joyony

\ 3

~eava ldozquez _MQL Uatetnd M

. ' ")

4 ])ag{gﬂm IQ\:PG ﬂcu’“cﬂ ) _Caminadores i Zzggggﬂq.
Cols Naorimes einag 'dE«c!r,\ | P,q Y.

. Ny
dg\'t And e 20\&0‘ oadyg . _alav Ar\ !
Q\, N \é\v_\mrc« Ic.Ma kogmxﬂ\owﬁ (SR X R

r\mdq Codrente Ho»a/lw Yara” _pqwu\o'i

:@0” ﬂ\u&r(.z ’ Q\D\J \\Lq /Q‘CTWGC‘L (_)I f cl 13,
[ of 0 OI'(_L
%bﬂ “-‘pomx oy j’gfj\b\gs {—éh\b\

&lmﬁ.\ ’hfm e _f[\qok,\,\q‘ ; CU\!\/{MQ(PO P M
’furu Aaplleva and e [P[XE Dryllere
lodu (IQC ) SR - Co e needois Seg D

bﬂlupgow/_) Acoelr-c SEmeuloy m@grzs

[
Yaren Dl Pr umaey Pre JmM\\\x kavenPink

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social
Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co




QAT T
eat] e WL R
1 (“\'fi‘, 0 1-}\1
\ K ¥ ey [ \
\ (1) {‘m\‘\r"
P Wi s |
/'L It N ®
% il \ . °
(5 St QL 1
\\' \5{ = )K(/ 4
A /7 .

COMO TOMARLA °
TEMPERATURA

Debes limpiar el termémetro antes y
después de cada uso con alcohol,
jabén o agua tibia.

El termémetro debe ir debajo de Rt
la axilay solo cuando pite se E®
debe retirary leer la temperatura
que registre.

Si la temperatura axilar es mayor
de 37.5°C y menor de 38°C se
llama febricula.

Si la temperatura axilar es mayor
o igual a 38 y menor de 40°C se
llama fiebre.

)

COMO ACTUAR EN
CASO DE FIEERE EN
LOS NINOS

Aumentar el consumo de liquidos.
Aumentar el consumo de leche
materna.

Mantener a la nifia o niflo en ropa
cémoda y fresca.

Motivar a la nifia o nifio a consumir
alimentos nutritivos que sean de su
agrado..

Suministrar fracciones pequerias de
alimentos nutritivos frecuentemente.
Ubicarla/o en un sitio retirado de las
demd@s nifias y nifios para que pueda
reposar en forma comoda y
confortable.

No auto medicar.

En caso de utilizar medios fisicos, éstos
deben limitarse a panos o compresas
tibias en tanto llega el responsable
legal de su cuidado.

En el caso en que la nifa o el nifo presente
un proceso febril estando en el jardin
infantil, se debe informar inmediatamente

. al padre, madre o cuidador, para que
recoja a la nifia o al nifio a la mayor
brevedad y tome las decisiones
relacionadas con su cuidado y atencién.

si el nifo o nifna continua
presentando fiebre alta en casa
se debe llevar de manera
inmediata al médico.

14,’

7v50$

Manejo de la
fiebre




QUE ES LA
FIEBRE:

La fiebre es un aumento de
la temperatura corporal, es
un proceso natural del
sistema inmunolégico del
cuerpo en la lucha por
activar las defensas contra
enfermedades virales o
bacterias leves, la fiebre se
da como respuesta para
combatir las infecciones y
activar las defensas del
organismos.

SIN EMBARGO

el problema radica en que la
fiebre puede ser la forma de
presentacién inicial de una
~enfermedad grave como
meningitis, sepsis,
bacteriemia, infecciones del
tracto urinario, neumonias,
entre otras, Algunas bases
tebricas mencionan que la
fiebre es una respuesta
benéfica contra la infeccién,
ya que el ascenso moderado
de la temperatura facilita los
mecanismos de defensa del
organismo.

TEMPERATURAS

La ternperatura corporal es
de 38°C-~37,5°C

se considera fiebre a ig
temperatura mayor o igual
G 38°C

MANIFESTACIONES
DE LA FIEBRE

La fiebre suele estar
acompanada de otros
sintomas, tales como:

escalofrios, dolores articularas y
musculares, dolor de cabeza y
malestar general. Ademas, la
temperatura slevada aumeanta
el metabolismo produciendo
sudoracion, aumento de la
frecuencia respiratoria y
aceleracién del puiso.




